
11. marts
kl. 18:00 til 20:00

Overgangsalder
Hvordan sikrer vi et godt arbejdsliv 
– også i overgangen?

Vi markerer kvindernes internationale 
kampdag med en spændende temaaften om 
overgangsalder og arbejdsliv.

I Danmark er vi allerede dygtige til at forstå, at vi i 
et arbejdsliv går gennem forskellige livsfaser, der 
hver især kalder på særlige hensyn. 
Men hvordan er det egentligt 
med overgangsalderen? 
Får vi taget de nødvendige 
hensyn her, og hvorfor er det 
overhovedet vigtigt?

Kom og vær med, når fi rmaet 
Hormoner på Arbejde tager fat 
på emnet og fortæller om, hvad 
man kan vinde ved at tage hensyn til 
mennesker i overgangsalderen, hvorfor 
det vigtigt, og hvad man selv kan gøre for at 
fastholde et godt arbejdsliv – hele livet.

Det er gratis at deltage som 
medlem af en FH-fagforening. 
Og der er gratis sandwich fra 
kl. 17.30 til alle, der tilmelder 
sig senest 3. marts.

Temaaften

Frederiksborg

KP Nordsjælland
Campus Hillerød (Auditoriet)

Carlsbergvej 14
3400 Hillerød

Tilmeld dig he
r 


